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План работы Клуба замещающих семей «Гармония» на 2026 год 

№ 

п/п 

Информации о занятии (мероприятии) Ответственный (ФИО, 

контактные данные) Название занятия 

(мероприятия) 

Дата Время Место 

проведения 

Форма проведения 

(1.родительское, 

2.детско-

подростковое 

3.детско-

родительское) 

1 2 3 4 5 6 7 

1 

Тренинг-практикум  

«Ресурсный старт: 

наш внутренний 

оплот». 

30.01.2026 15.00 

ГКУСО РО 

Новошахтинский 

ЦПД 

Родительское Котова Г.А. 

8(86369)21305 

«Мастерская зимнего 

волшебства»: 

создание семейного 

оберега-талисмана 

на год. 

Детско-подростковое Деменчук Е.П. 

8(86369)21305 

2 

Круглый стол с 

разбором кейсов 
«Трудное поведение: 

27.02.2026 15.00 

ГКУСО РО 

Новошахтинский 

ЦПД 

Родительское Базюк В.Н.  

8(86369)21305 



инструкция по 

применению».  

Тренинг для 

подростков «Кодекс 

чести: как сохранить 

лицо в конфликте». 

ГКУСО РО 

Новошахтинский 

ЦПД 

Подростки Котова Г.А. 

8(86369)21305 

3 Практикум 

«Цифровая гигиена: 

безопасность детей в 

сети и собственный 

отдых от гаджетов».  27.03.2026 15.00 

ГКУСО РО 

Новошахтинский 

ЦПД 

Родительское Базюк В.Н. 

8(86369)21305 

Тренинг «Мой 

цифровой след: что 

обо мне знает 

интернет?». 

Детское Котова Г.А. 

8(86369)21305 

4 Открытый микрофон 

для родителей 

«Делись опытом: 

время вопросов и 

ответов»  

24.04.2026 15.00 

ГКУСО РО 

Новошахтинский 

ЦПД 

Родительское Котова Г.А. 

8(86369)21305 

5 Практикум за чашкой 

чая «Кухня семейного 

общения: рецепты 

трудных разговоров». 

22.05.2026 15.00 ГКУСО РО 

Новошахтинский 

ЦПД 

Детско-родительское Базюк В.Н.  

8(86369)21305 

6 Группа поддержки и 

терапевтический 

практикум  

«Спасательный круг: 

профилактика 

выгорания». 

26.06.2026 15.00 

ГКУСО РО 

Новошахтинский 

ЦПД 

Родительское Котова Г.А. 

8(86369)21305 

Творческая Детское Базюк В.Н. 



мастерская 

«Сказкотерапия: 

сочиняем историю 

своей семьи». 

8(86369)21305 

7 «Сундук семейных 

традиций: что взять с 

собой в будущее?» 

Создание «Капсулы 

времени» с 

пожеланиями для 

семьи через год. 

08.07.2026 15.00 

ГКУСО РО 

Новошахтинский 

ЦПД 

Детско-родительское 

Котова Г.А. 

8(86369)21305 

  Акция «Правовой 

калейдоскоп». 

Базюк В.Н.  

8(86369)21305 

8 «Домашний офис: 

организация 

пространства и 

времени для учебы». 

Тайм-менеджмент для 

семьи, инструменты 

(доски, чек-листы). 

Обмен лайфхаками 

21.08.2026 15.00 

ГКУСО РО 

Новошахтинский 

ЦПД 

Родительское  Котова Г.А. 

8(86369)21305 

Мастер-класс 

«Креативный 

органайзер своими 

руками». 

Детское Деменчук Е.П. 

8(86369)21305 

9 Дискуссия 

«Союзники, а не 

противники: диалог со 

школой» 

25.09.2026 15.00 ГКУСО РО 

Новошахтинский 

ЦПД 

Родительское Котова Г.А. 

8(86369)21305 

Деловая игра «Суд 

над двойкой»: учимся 

Детское Базюк В.Н.  

8(86369)21305 



отстаивать свои 

интересы 

цивилизованно. 

10 Занятие «Азбука 

чувств: как помочь 

ребенку (и себе) 

понимать эмоции» 

30.10.2026 15.00 ГКУСО РО 

Новошахтинский 

ЦПД 

Родительское Котова Г.А. 

8(86369)21305 

Театральная студия на 

час «Эмоции в 

движении». 

Детское Базюк В.Н.  

8(86369)21305 

11 Интерактивный 

детско-родительский 

день «Права — в 

порядке!» 

20.11.2026 15.00 ГКУСО РО 

Новошахтинский 

ЦПД 

Детско-родительское Базюк В.Н.  

8(86369)21305 

12 Круглый стол 

«Праздник наших 

побед: подводим 

итоги года» 

04.12.2026 15.00 ГКУСО РО 

Новошахтинский 

ЦПД 

Родительское Базюк В.Н.  

8(86369)21305 

Новогодний 

креативный марафон 

«Волшебная 

мастерская»: готовим 

подарки и украшения 

своими руками. 

Детское Котова Г.А. 

8(86369)21305 

 

 


